[bookmark: _GoBack]附件2
免予执行《国家学生体质测试标准》申请流程
为了方便同学们办理免予执行《国家学生体质测试标准》的程序，现开通网上办理，办理流程如下。
1、 [image: ]通过校园内网打开网址（http://tzcs.qzc.edu.cn:8080）
2、 用户名：学号，初始密码：身份证后六位，身份：学生
3、 登陆成功后，左侧状态栏里选择“体质测试免试申请”
4、 选择开始申请，添写相关原因、证明材料后提交即可
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